Enneagramm -
was ist das?

Das Enneagramm ist ein Modell zur
Beschreibung der unterschiedlichen
seelisch - geistigen Entwicklungen des
Menschen in 9 Grundtypen. Herkunft
und Ursprung dieser Idee sind nicht
genau auszumachen,

sie wurden Uber Jahrtausende in
miindlicher Tradition weitergegeben.

Das Enneagramm ist hilfreich zum
Selbstverstandnis und zur Erkenntnis
der eigenen Personlichkeit.

Dabei kennt das Enneagramm kein
Schubladendenken, sondern ladt

zur Weiterentwicklung der eigenen
Personlichkeit ein. Dies ist in keinem
anderen Typenmodell so dynamisch.
Sowohl hinsichtlich seiner Erklarungs-
tiefe, als auch seiner Komplexitat flgt
es bekannten Personlichkeits-
systemen neue Dimensionen hinzu. Es
erweist sich als sehr prazises und
wirkmachtiges Instrument

zum Verstehen, Erkennen und
allmahlichen Verandern der eigenen
Personlichkeit.

Dariber hinaus hilft das Ennea-
gramm, andere Menschen in ihren
Charakterstrukturen besser zu
verstehen und ihren Eigenarten
angemessen begegnen zu kénnen.

In diesem Seminar werden komplexe
Inhalte verstandlich dargestellt

und durch Erfahrungsbeispiele
anschaulich vertieft.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Zur Person

Volker Tepp, Jahrgang 1963,
seit 1991 Wahl-Berliner, verheiratet,
Vater von vier Kindern

Teilberuflich 32 Jahre Erfahrung als Pastor,
26 Jahre Erfahrung als Geschaftsfiihrer sozialer
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Ausbildung als Theologe und Diplom-Pddagoge,
zertifizierter Coach (EASC, DGfC, ICF, IHK), Lehr-
Supervisor und Ausbilder (EASC), zert.
Transaktionsanalytiker (DGTA, EATA)

und NLP Trainer

Arbeitet seit 35 Jahren in der Beratung mit dem
Enneagramm

Freiberuflich seit 2000 mit eigener GmbH

und mehr als 15.000 Stunden Praxiserfahrungen
als Coach, Lehr-Supervisor, Ausbilder und Berater
tatig

Seit 2012 Leitung des Coaching Institut Berlin

Sie brauchen weitere Infos?

Sprechen Sie mich gerne an:

E-Mail: v.tepp@coachinginstitut.berlin
Telefon: 0 151.12 12 12 03

Internet: www.coachinginstitut.berlin



Inhalte

In dieser intensiven Woche werden die Teilnehmenden
beim Einstieg in die Arbeit mit dem Enneagramm
begleitet. Sie lernen in jeweils zwei mehrstiindigen
Einheiten pro Tag die spezifischen Charakteristika der 9
Ennagramm-Typen kennen und kommen sich dabei
selber auf die Spur: Warum bin ich so, wie ich bin? Wieso
komme ich mit dem einen wunderbar

aus — aber warum bringen mich die Eigenheiten

eines anderen regelmaRig auf die Palme?

Fragen wie diese zur Wechselwirkung der Typen
untereinander und zu ihrer Beziehungsdynamik

werden ebenfalls an vielen Beispielen vertieft.

Dariber hinaus lernen die Teilnehmenden die
»,Ware-Sequenz” aus der Transaktionsanalyse kennen, die
drei ,,Zugange” in die Welt hinein beschreibt: Giber das
Denken, Fiihlen und Verhalten. Diese drei Grund-
positionen werden je drei der 9 Enneagramm - Typen
zugeordnet. Dadurch wird das Herausfinden des eigenen
Typs und die Integration des Ennegramms in die

eigene Beratungsarbeit leichter.

Lykia

Umgeben von Granatapfelplantagen liegt die idyllische
Seminaranlage Lykia in einem sehr urspriinglichen Teil
der Sudtirkei.

Das bliihende, mediterran-exotische Gartengelande mit
versteckten Riickzugsorten ladt zum Entspannen ein. Zu
allen 3 Mahlzeiten erwartet uns ein Gppiges, liebevoll
zubereitetes Buffet mit kulinarischen Kostlichkeiten.
Uber das Gartengeldnde verteilt befinden sich
Bungalows mit hellen, geschmackvoll eingerichteten
Zimmern. Fir die Seminareinheiten steht eine wunder-
schone, nach drei Seiten hin offene Halle zur Verfligung.
So haben die Teilnehmenden bestmdgliche Bedingungen,
um die Vielfalt und Tiefgriindigkeit des Enneagramms
auf sich wirken zu lassen. In der Mittagspause bleibt noch
genigend Zeit, um im Meer zu schwimmen oder am
Strand in der Sonne zu liegen.

Eine Bootstour entlang der Lykischen Kiiste zu
versteckten Badebuchten lasst den Aufenthalt

zu einem unvergesslichen Erlebnis werden.

Mehr Information unter: www.lykia-lodge.de

Reisedaten

Anreise: Sonntag, 24. September

Rickreise: Sonntag, 01. Oktober

Seminargebihren

* Teilnehmende der Coachingausbildung

im Coaching Institut Berlin 400 €
* Privatpersonen 500 €
* bei Abrechnung tber die Firma 600 €

Die Seminarwoche ist als Bildungsurlaub
anerkannt. Fir die Seminargebiihren erhalten
Sie eine Rechnung, die steuerlich absetzbar ist.

Reisekosten und Unterkunft

Flug nach Antalya mit eigenstandiger Buchung

DZ & Vollpension incl. Transfer ca.

Bootstour ca. 65 €

Zielgruppe

¢ Menschen, die mehr lGber ihre
Personlickeit erfahren wollen

e Beratende

* Coaches & Supervisorinnen

* Menschen, die im padagogischen
Kontext aktiv sind

760-880€





